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We are very happy to publish Volume 2 

Issue 4 of the Saudi Medical Journal for 

Students. It is our 4th issue. I like to thank 

the authors for choosing our journal. The 

goal of SMJS is to create a platform to 

facilitate students in the Kingdom to 

publish their research.  We have kept the 

journal FREE and the journal relies on 

support from the University of Tabuk 

and Faculty of Medicine. I like to thank 

the Editors whoa re all students for their 

hard work and our Faculty Advisory 

Board and University Advisory Board. 

Special thanks to the Dr. Marai M. 

Alamri, Dean of Medicine. I like to thank 

the reviewers for their time and effort in 

reviewing the manuscript. 

"All praise is due to Allah who bestows His favors and bounties upon His 

servants abundantly.”  

https://portal-old.ut.edu.sa/en/web/mededu-tabuk/student-journal 

 

https://portal-old.ut.edu.sa/en/web/mededu-tabuk/student-journal


 

 

 

  

White Coat Ceremony, 

Faculty of Medicine, 

University of Tabuk 

The White Coat ceremony for the new students of 

Faculty of Medicine was attended by Dr Faisel Abu-

Duhier, Vice Rector for Academic Affairs, Dr. Marai 

M. Alamri, Dean of Medicine, Dr. Ahmed M. Aljabri, 

Dean of Pharmacy, Dr. Hamad bin Salem Al Amer, 

Dean of Applied Medical Science and Dr. Mansour 

Mohamed Rssan Habash, Dean, Community College 



 

 

 

  



 

 

  

  

Multiple choice questions are considered one of the important objective tools used to assess 

knowledge and cognitive skills. They should be carefully designed and structured to be valid 

and reliable. They should be subjected to quality assurance before use and after use to ensure 

that they are free from flaws, unnecessary difficulties and they are fit for purpose. Test and 

item analysis results are used to determine the difficulty value and the discriminative index 

of each item and the validity of the options used in each item and to determine the reliability 

of the exam as a whole. It is important to properly interpret the results of test and item 

analysis for measuring the achievement of the learning outcomes and to complete the “PDCA 

cycle” of quality for successful item banking 

Workshop on  

Item Writing And Item Analysis 

Professor Shereen Fawzy Hafez Ibrahim  
Department of Medical Microbiology and Immunology 

Supervisor of Quality and Development Unit 

Expert in Medical Education 

Certified Item writer in SCFHS 

Faculty of Medicine, University of Tabuk 

Email: sh_ibrahim@ut.edu.sa 

 



 

 

 

  Click on the Slide to view her Talk 

https://forms.gle/a9z6xXX728ZHVSj87
https://portal-old.ut.edu.sa/ar/web/college-of-medicine/presentations


 

 

 

  

The 100 Issue Poster 
Shoog Alharbi , 6th year , Faculty of Medicine, Univrsity of Tabuk. Email:  371001246@stu.ut.edu.sa 

Nouf Mohammed , 6th year, Faculty of Medicine,University of Tabuk. Email: 371000903@stu.ut.edu.sa  

 

MedEdu Tabuk will soon publish its 100th Issue. It will be a significant achievement for the 

newsletter. To celebrate this occasion, we have designed a poster. The number “100” is 

made of all the covers of MET. We hope that all of you will join us in celebrating this 

occasion.  
 

 ١٠٠غلاف العدد 

 stu.ut.edu.sa@371001246شوق الحربي ، السنة السادسة ، كلية الطب بجامعة تبوك ،  

   stu.ut.edu.sa@371000903نوف محمد ، السنة السادسة ، كلية الطب بجامعة تبوك ،
 

تبوك ، و يعتبر هذا العدد من الإنجازات الكبيرة التي حققتها  MedEduلمجلة  ١٠٠سيتم قريبًا إصدار العدد 

. و تمجيدًا لهذا الإنجاز العظيم قمنا بتصميم غلاف المجلة الذي يحتوي على الرقم  MedEdu Tabukلة مج
بمنتصفه . صُمِم بجميع أغلفة المجلة الأسبوعية لمدة ست سنوات . نتمنى منكم أن تنضموا إلينا للاحتفال  ١٠٠

 بهذه المناسبة .

 
       

Would you like to Participate in our 100th Issue, Send us 

an Email with your ideas at: mededutabuk@ut.edu.sa 
 

  : . راسلنا عبر الايميل ١٠٠هل تريد ان تكون جزءًا بمجلة ميد اوديو لعددها 

ededutabuk@ut.edu.sam 
 

mailto:mededutabuk@ut.edu.sa
mailto:mededutabuk@ut.edu.sa


 

 

 

  



 

 

 

  

Research Proposal:Fast Track Approval Pathway 

Ethical approval of a research project improves the legitimacy of the research findings. It 

aims to protect both researchers and participants and is an integral part of research. The 

duration for getting approval may vary depending on the project. There are multiple reasons 

for which ethical approval of student research projects are delayed. 

Dr. Marai M. Alamri, Dean of Medicine, University of Tabuk wants an efficient ethical approval 

process for student research projects. He believes that it will increase student research 

activity in the University.  

The Saudi Medical Journal for Students (SMJS) organized a seminar to discuss ethical 

approval of student research projects. Dr. Yassin Ibrahim, Member of the University 

Research Ethics Committee talked about the pathway to get fast approval of research 

projects. He mentioned that one of the main reasons approval is delayed, is because the 

proposals are not submitted properly. Dr. Ibrahim stressed that students should seek the 

help of their supervisors before submitting a proposal.  

Dr. Md. Tanveer Raza, Editor-in-Chief of SMJS said that the journal would work with the 

Deanship and Vic Deanship of Research at the Faculty of Medicine, and University Ethics 

Committee. SMJS will make available the forms in its website to all the students of the 

University. Students can quickly download the required forms from the website and hasten 

the process of ethical approval 

Mohammed Akram Alanazi 

2nd year, Faculty of medicine, Uiversity of Tabuk 
Editor, MedEdu Tabuk,  

Email: 421007718@stu.ut.edu.sa 



 

 

 

  

والمشاركين في البحث تهدف عملية الحصول على الموافقة الأخلاقية لحماية كل من الباحثين 

والمساهمة في تطوير وجودة البحوث الحيوية. المدة الزمنية للحصول على الموافقة الأخلاقية 

تتفاوت اعتماداً على نوعية وجودة مشروع البحث وهناك عدة أسباب تؤدي إلى تأخير الحصول 

 .على الموافقة الأخلاقية لمشاريع بحوث الطلاب

معة تبوك الدكتور مرعي العمري بجهود مقدرة للمساعدة في عملية يقوم عميد كلية الطب في جا

تسريع عملية الحصول على الموافقة الأخلاقية لمشاريع ابحاث الطلاب بالتركيز على جودة البحوث 

الطلابية والدور الفعال للأساتذة المشرفين عليها بما ينمي مقدرات الطلاب البحثية، حيث تم 

دية الطبية للطلاب بتنظيم مؤتمر ناقش عملية الحصول على الموافقة التنسيق مع المجلة السعو

 .الأخلاقية لمشاريع بحوث الطلاب

أشار رئيس التحرير للمجلة السعودية الطبية للطلاب الدكتور تنفير رازا الى ضرورة التنسيق بين 

اخلاقيات البحوث المجلة وعمادة كلية الطب ووكالة الكلية للدراسات العليا والبحث العلمي ولجنة 

الحيوية بالجامعة على أن يتم إتاحة نماذج تقييم البحوث من الناحية الأخلاقية في موقع المجلة 

 .على الشبكة العنكبوتية

تحدث عضو ومنسق لجنة اخلاقيات البحوث الحيوية في الجامعة الدكتور ياسين إبراهيم عن 

وث وأوضح الأسباب التي تؤدي إلى تأخير المسار المعجل للحصول على الموافقة الأخلاقية للبح

الحصول على الموافقة مثل عدم تعبئة النماذج بالطريقة الصحيحة وأشار إلى ضرورة التواصل 

 .ومناقشة محتوى مقترح البحث مع المشرفين

 كيف تحصل على الموافقة الأخلاقية في أقل من اسبوع واحد؟



 

 

 

  



 

 

 

Dr. Md. Tanveer Raza, Editor-in-Chief, SMJS-MET 
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