
 3من  1الصفحة 

 

 قسم العلاج الطبيعي –كلية العلوم الطبية التطبيقية  -جامعة تبوك  

 الخطة الدراسية لبرنامج بكالوريوس العلاج الطبيعي

نظري (إنجليزي) المقرر اسم المقرر رمز (عربي) المقرر اسم م
T)) 

عملي
P)) 

المعتمدة
C)) 

المتطلبات
Prerequisite)) 

 ((Level 1الـــــمـــــســـــتـــــوى الأول  

 والتفكٌر التعلم مهارات 1
 والبحث

LTS 001 Learning, thinking and research 
skills 

3 - 3  

  ELS 006 English Language 5 - 5 (1) الانجلٌزٌة اللغة 2

  BIO 101 General Biology 3 - 3 عامة أحٌاء 3

  CHEM 101 General Chemistry 3 - 3 عامة كٌمٌاء 4

  MATH 100 Mathematics 3 - 3 (1) الرٌاضٌات 5

 Total)) 17الـــــمـــــجـــــمـــــوع 

 ((Level 2 الـــــثـــــانـــــيالـــــمـــــســـــتـــــوى 

  COMM 001 Communication Skills 2 - 2 الاتصال مهارات 6

 الحاسب مهارات 7
 وتطبٌقاته

CSC 001 Computer Skills and 
Applications 

3 - 3  

 ELS 007 English Language (2) 5 - 5 ELS 006 (2) الانجلٌزٌة اللغة 8

 MATH 101 Mathematics (2) 3 - 3 MATH 100 (2) رٌاضٌات 9

  PHYS 101 General Physics 3 - 3 العامة الفٌزٌاء 11

 Total)) 16الـــــمـــــجـــــمـــــوع 

 ((Level 3 الـــــثـــــالـــــث الـــــمـــــســـــتـــــوى
  ISLS 101 Islamic Culture 1 2 - 2 1 الإسلامٌة الثقافة 11

  ARAB 101 Language Skills 1 2 - 2 1 لغوٌة مهارات 12

 PHT 231 Human Anatomy 4 4 6 BIO 101 البشري التشرٌح علم 13

 PHT 232 Human Physiology 2 2 3 الأعضاء وظائف علم 14
BIO 101, 

 PHT 231( م)

  PHT 233 Introduction to Physical Therapy 1 2 2 الطبٌعً العلاج فً مقدمة 15

  PHT 234 Principles of Emergency Care 1 2 2 الطوارئ رعاٌة أساسٌات 16

 PHT 235 Medical Terminology 1 - 1 ELS 002 الطبٌة المصطلحات 17

 Total)) 18 الـــــمـــــجـــــمـــــوع

 ((Level 4الـــــرابـــــع الـــــمـــــســـــتـــــوى
  ISLS 201 Islamic Culture 2 2 - 2 2 الإسلامٌة الثقافة 18

  ARAB 201 Writing Skills 2 - 2 الكتابة مهارات 19

 PHT 241 Neuroscience 2 4 4 PHT 231, PHT 232 الأعصاب علم 21

21 
 PHT 242 Biomechanics 2 - 2 الحٌوٌة المٌكانٌكا

PHYS 101, PHT 

231 

 الفحص أساسٌات 22
 الإكلٌنٌكً

PHT 243 
Fundamentals of Physical 

Assessment 
1 4 3 PHT 231  

 PHT 244 Therapeutic Exercises 1 4 3 PHT 231 العلاجٌة التمارٌن 23

 ووظائف الأمراض علم 24
 الأعضاء

PHT 245 Pathophysiology 2 - 2 PHT 232 

 Total)) 18 الـــــمـــــجـــــمـــــوع

 ((Level 5 الـــــخـــــامـــــس الـــــمـــــســـــتـــــوى
  ISLS 301 Islamic Culture 3 2 - 2 3 الإسلامٌة الثقافة 25

 لأمراض الطبٌعً العلاج 26
 1 العظام

PHT 351 
Musculoskeletal 

Physical Therapy I 
2 2 3 PHT 243, PHT 244 

 للأمراض الطبٌعً العلاج 27
 1 العصبٌة

PHT 352 
Neuromuscular Physical 

Therapy I 
2 2 3 

PHT 241, PHT 
243, PHT 244 

  PHT 353 Physical Therapy Modalities 1 2 2 الطبٌعً العلاج أسالٌب 28

 PHT 354 Physiology of Exercise 2 - 2 PHT 232 التمارٌن افسٌولوجٌ 29
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 PHT 355 Kinesiology 2 2 3 PHT 242 الحركة علم 31

31 

 PHT 356 Clinical Practice I - 6 3 1اكلٌنٌكٌة ممارسة

PHT 241, PHT 

243, PHT 244, 
PHT233 

 Total)) 18 الـــــمـــــجـــــمـــــوع

 ((Level 6 الـــــســـــادس الـــــمـــــســـــتـــــوى
  ISLS 401 Islamic Culture 4 2 - 2 4 الإسلامٌة الثقافة 32

 لأمراض الطبٌعً العلاج 33
 2 العظام

PHT 361 
Musculoskeletal 

Physical Therapy II 
2 2 3 PHT 243, PHT 244 

 للأمراض الطبٌعً العلاج 34
 2 العصبٌة

PHT 362 
Neuromuscular Physical 

Therapy II 
2 2 3 PHT 352 

 وجراحة الإصابات علم 35
 العظام

PHT 363 Traumatology & Orthopedics 1 2 2 
PHT 243, PHT 

244, PHT 242 

 لومراح الإنسان نمو 36
 تطورال

PHT 364 Growth & Development 2 - 2 PHT 231, PHT 232 

 فً المهنٌة الممارسة 37
 الطبٌعً العلاج

PHT 365 
Professional Practice in Physical 

Therapy 
1 - 1 PHT 233 

 PHT 366 Biostatistics 2 - 2 MATH 101 الحٌوي الإحصاء 38

39 
 PHT 367 Clinical Practice II - 6 3 2 اكلٌنٌكٌة ممارسة

PHT 241, PHT 
243, PHT 244, 

PHT233 

 Total)) 18 الـــــمـــــجـــــمـــــوع

 ((Level 7 الـــــســـــابـــــع الـــــمـــــســـــتـــــوى
 لأمراض الطبٌعً العلاج 41

 3 العظام
PHT 471 

Musculoskeletal 
Physical Therapy III 

2 2 3 PHT 243, PHT 244 

 للأمراض الطبٌعً العلاج 41
 والرئوٌة القلبٌة

PHT 472 
Cardiopulmonary Physical 

Therapy 
3 2 4 PHT 244 

 لأمراض الطبٌعً العلاج 42
 المسنٌن

PHT 473 Geriatric Physical Therapy 2 - 2 PHT 364 

 العلاج فً البحث طرق 43
 التخرج وبحث الطبٌعً

PHT 474 
Research Methods in Physical 

Therapy & Research Project 
3 - 3 

PHT 366,  

PHT 475 (م) 

 على المبنٌة الممارسة 44
 العلاج فً البراهٌن

 الطبٌعً
PHT 475 

Evidence-Based Physical 
Therapy Practice 

1 - 1 PHT 366 

 فً مختارة مواضٌع 45
 1 الطبً التأهٌل

PHT 476 
Selected Topics in Rehabilitation 

I 
1 2 2 PHT 244 

46 

 PHT 477 Clinical Practice III - 6 3 3 إكلٌنٌكٌة ممارسة

PHT 241, PHT 

243, PHT 244, 
PHT 233 

 Total)) 18 الـــــمـــــجـــــمـــــوع

 ((Level 8 الـــــثـــــامـــــن الـــــمـــــســـــتـــــوى
 لأمراض الطبٌعً العلاج 47

 الأطفال
PHT 481 Pediatric Physical Therapy 3 2 4 PHT 241, PHT 364 

 والأجهزة الجبائر 48
 التعوٌضٌة

PHT 482 Prosthetics & Orthotics 1 2 2 PHT 355, PHT 363 

 العلاج فً والقٌادة الإدارة 49
 الطبٌعً

PHT 483 
Leadership & Management in 

Physical Therapy 
1 - 1 PHT 365 

 PHT 484 Radiology for Physical Therapy 1 2 2 PHT 231,PHT 241 الأشعة علم 51

 PHT 485 Rehabilitation Psychology 2 - 2 PHT 241 لتأهٌلًا النفس علم 51
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52 
 PHT 486 الأدوٌة علم

Pharmacology for Physical 

Therapy 
2 - 2 PHT 245 

 فً مختارة مواضٌع 53
 2 الطبً لتأهٌلا

PHT 487 
Selected Topics in Rehabilitation 

II 
1 2 2 PHT 353, PHT 244 

54 

 PHT 488 Clinical Practice IV - 6 3 4 إكلٌنٌكٌة ممارسة

PHT 241, PHT 

364, PHT 353, 
PHT 244 

 Total)) 18 الـــــمـــــجـــــمـــــوع

 Grand Total)) 141 الـــــمـــــجـــــمـــــوع الـــــكـــــلـــــي

 

 ((Internship Year سنة الامتياز

 ((First Rotation: 6 months شهور 6: الأولىالدورة 

 ((Second Rotation: 6 months شهور 6الدورة الثانٌة: 

 


